
Wohnen in der Nachbarschafts-Wohngemeinschaft  

in Nierstein 

 

Mit diesem Selbsteinschätzungsbogen kannst du selbst gut reflektieren, ob unsere Form 

des gemeinschaftlichen Lebens etwas für dich ist. Du bist gut gerüstet, dich in unseren 

Kennenlernen- und Gruppentreffen auszutauschen und hilfst uns, deine Bedürfnisse und 

Wünsche ein wenig zu verstehen. So können wir in den Treffen/Workshops die zukünftige 

Wohnsituation für alle besser definieren. 

 

„Ich möchte meine Lebenssituation verändern. Es geht um weitreichende Entscheidungen 

und mein zukünftiges Lebensgefühl. Deshalb ist es mir wichtig, innezuhalten und zu 

überlegen, was mir wirklich wichtig ist, was ich unbedingt brauche und womit ich gut 

leben kann, ohne vollkommen zustimmen zu müssen.“ 

 

PERSÖNLICHES: 

 

Vorname:    Nachname: 

Alter:     Beruf: 

Wer gehört noch zu dir: 

 

 

Was zeichnet dich aus: 

 

 

 

 

Welche Stärken und Schwächen hast du im sozialen Miteinander: 

 

 

 

 

 

Wonach sehnst du dich in deinem Leben am meisten? 
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ERFAHRUNGEN UND INTERESSEN 

 

Hast du bereits Erfahrungen mit gemeinschaftlichem Wohnen? Wie waren diese? Falls 

nein, welche Erfahrungen hast du in anderen gemeinschaftlichen Kontexten gemacht? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Was ist für dich nicht akzeptabel? 

 

 

 

 

 

 

Was ist dir ganz wichtig, ja lebensnotwendig? (alles was einfällt … Tiere, Handy, 

Interessen etc.) 
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ALLGEMEINE ANSICHTEN ÜBER GEMEINSCHAFTLICHES LEBEN 

 

Welche Werte lebst du in deinem täglichen Leben? 

 

 

 

 

 

Welche Werte, persönlichen Eigenschaften und Interessen möchtest du gern 

weiterentwickeln? 

 

 

 

 

 

Welche Hoffnungen und Wünsche hast du in Bezug auf das Leben in einer 

Wohngemeinschaft? 

 

 

 

 

 

 

Welche Qualitäten oder Eigenschaften sollten deine Mitbewohner idealerweise 

mitbringen? 

sehr wichtig: 

 

 

wichtig: 

 

 

 

geht auch ohne:      
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PRAKTISCHE FRAGEN 

Welche Erwartungen hast du an das Zusammenleben? 

 

 

 

 

 

 

Womit oder wofür möchtest du dich gern einbringen? 

 

 

 

 

 

 

Für welche gemeinschaftlichen Aktivitäten brennst du? 

 

 

 

 

 

 

Wieviel Zeit möchtest du etwa wöchentlich mit Bewohnern/Nachbarschaft verbringen? 

 

 

 

 

 

 

Was möchtest du gern in dieser Zeit tun?   
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SONSTIGES 

Warum interessiert dich ausgerechnet unsere Wohngemeinschaft in Nierstein? 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hast du/ihr spezielle Anforderungen an Zimmer, Lage, Größe etc.? 

 

 

 

 

 

 

 

 

Möchtest du uns sonst noch etwas mitteilen? 
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